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Unsere Ausflugsziele auf Sylt 
 

Wattwanderung 
Als Nationalpark Partner ist für uns eine Wattwandung ein klares „Muss“ auf jeder 
Syltreise! 

Erlebe das einzigartige Weltnaturerbe Wattenmeer hautnah: sanft glitzernder Schlick, salzige 
Luft, unzählige Muscheln und faszinierende Spuren des Meeres. Unsere geführten 
Wattwanderungen zeigen dir die verborgene 
Welt zwischen Ebbe und Flut – spannend, 
lehrreich und voller Naturwunder. 

Komm mit uns hinaus ins Weite und spüre Sylt 
von seiner ursprünglichsten Seite! 

Dauer: ca. 1,5 Stunden 

Gruppen ab 15 Personen 

Preis Kind:   7,50 EUR 
 
Preis Erwachsener:  9,50 EUR 
 

 

Schiffsfahrt zu den Seehundsbänke 
Im Nationalpark Wattenmeer finden auch die Seehunde und Kegelrobben geschützte Plätze, um 
ihre Art zu erhalten und in einem artgerechten Umfeld zu leben. 

Natürlich ist auch das Interesse unserer Besucher sehr groß, diese interessanten Tiere in freier 
Natur aus nächster Nähe zu beobachten. 

Mit der Adler VI haben Sie die Möglichkeit dieses Abenteuer zu erleben. Es gibt dazu eine Menge 
Wissenswertes rund um die Nordsee und die dort lebenden Tiere zu erfahren. Die Schutzstation 
Wattenmeer begleitet diese Fahrten und steht Ihnen, mit gut ausgebildeten, Mitarbeitern, aus 
dem Naturschutzbereich zur Seite. Ein 
Highlight ist außerdem der Seetierfang            
vor der Hörnumer Südspitze. 

Dauer: ca. 1,5 Stunden 

Gruppen ab 20 Personen 

Preis p. Person   18,50 EUR 
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Schiffsfahrt zur Hallig Hooge 
Einzigartiger Tagesausflug: Erkunden Sie Hallig Hooge, die zweitgrößte der Halligen im 
Nationalpark Wattenmeer. Mit der schnellen Adler-Express sind Sie 80 Minuten auf hoher See 
unterwegs und erhalten während dessen Infos und Erklärungen zur Insel- und Halligwelt durch 
den Kapitän. 

Als zweitgrößte Hallig bietet Hooge eine faszinierende Mischung aus unberührter Natur und 
kulturellen Highlights. Inmitten des Nationalparks Wattenmeer erleben Sie die einzigartige 
Landschaft und können tief in das Leben auf einer Hallig eintauchen. Mit fast 2,5 Stunden 
Aufenthalt auf der Hallig haben Sie ausreichend Zeit, die Schönheit und Ruhe dieses 
besonderen Ortes zu genießen.  

Tipp: Buchen Sie sich eine Kutschfahrt hinzu und besuchen Sie das urige Sturmflutkino. Ein 
einmaliges Erlebnis! 

Dauer: ca. 5,5 Stunden 

Gruppen ab 20 Personen 

Preis p. Person   22,50 EUR 
 

 

 

 

 

„Arche Wattenmeer“ in Hörnum 
Das Naturerlebniszentrum in der früheren Hörnumer Kirche bietet mit zwei Etagen, zahlreichen 
Aquarien und einer begehbaren hölzernen Arche eine großzügige und familienfreundliche 
Ausstellung zum Nationalpark Wattenmeer. Seit 2013 erfahren Kinder und Erwachsene hier viele 
spannende Informationen über die Tier- und Pflanzenwelt der Insel Sylt. Die „Arche 
Wattenmeer“ besteht aus einer Dauerausstellung sowie einer Saisonalen Ausstellung 

Dauer: Unsere Empfehlung ca. 1,5 Stunden 

Preis Kind:   6,00 EUR 

Preis Erwachsener:  8,00 EUR 
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Erlebniszentrum Naturgewalten in List 
Finden Sie anschauliche Antworten auf viele Fragen rund um das Thema Naturgewalten der 
Nordsee. Auf 1500qm Ausstellungsfläche werden drei große Themen präsentiert. 

1. Leben mit Naturgewalten 
Hier wird gezeigt, welche Tricks und Strategien die Tiere und Pflanzen entwickelt haben, 
um den Naturgewalten zu trotzen. Sie begegnen Vögeln, Muscheln, Strandkrabben und 
ziemlich verblüffenden Zeitgenossen. 

2. Klima, Wetter und Klimaforschung 
Hier gehen Sie der Frage nach, ob Sylt zukünftig mit starken Sturmfluten zu kämpfen hat. 
Aus der Perspektive eines Astronauten betrachten Sie zudem das Klimageschehen auf 
der Erde. 

3. Kräfte der Nordsee 
Hier wird gezeigt wie Sylt entstanden ist und wie Wind und Sand die Insel ständig 
verändern. Im Sturmraum spüren Sie am eigenen Körper die Kräfte des Windes. Sie 
können Wellen selber erzeugen und Ebbe und Flut simulieren. 

 

Highlight: SYLTDOME – Das 360 Grad Kino 
im Erlebniszentrum ist ein absolutes Muss 
bei Ihrem Besuch. Verschiedenen Themen 
erfahren Sie hier hautnah. Genießen Sie 
aufwändig produzierte Filme in bequemen 
Liegesesseln die Fülle der Naturphänomene 
unserer Erde und holen Sie sich eine 
ordentliche Portion Gänsehaut. 

Dauer: Unsere Empfehlung ca. 2 Stunden  

Gruppen ab 15 Personen 

Preis Kind:   16,00 EUR 

Preis Erwachsener:  23,00 EUR 
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Buchungen unter: 
freizeit@5sh-sylt.de 



Inselrundfahrt 
Sylt entdecken – bequem, entspannt und voller Highlights! 

Steig ein und erlebe die Insel von ihrer schönsten Seite. Start ist der sonnige Süden, hier bei uns 
in Hörnum. Weiter durch charmante Friesendörfern bis zu den majestätischen Klippen in 
Kampen und weiten Dünenlandschaften in List. Unsere Inselrundfahrt bringt dich zu den 
bekanntesten Orten Sylts – faszinierende Geschichten, atemberaubende Aussichten und echte 
Insellebensart inklusive. 

Lehn dich zurück, lass dich treiben und entdecke 
Sylt so vielseitig wie nie zuvor! 
 
Dauer: bis zu 3 Stunden 
 
Preis Kind:   14,00 EUR 
(bis 14 Jahre) 
 
Preis Erwachsener:  20,50 EUR 
 
 
 
 
 
 
 

NEU: Austernzucht „Sylter Royal“ 
 
Ab 2026 halten wir einen ganz neuen „Leckerbissen“ für euch bereit. 
 
Was einst ein arme Leute Essen war, hat sich zum 
Premiumprodukt bei den Schönen und Reichen etabliert. 
 
Auf Sylt wurden bis in die 20er-Jahre des letzten 
Jahrhunderts jährlich über eine Million Austern aus dem 
Wattenmeer gefischt – ein Raubbau, der in einen starken 
Rückgang der Population mündete und schließlich sogar ihr 
Aussterben zur Folge hatte. Im Jahre 1986 begann 
Dittmeyer‘s Austern-Compagnie die einzigartige Sylter 
Austerntradition wiederzubeleben und fortzuführen. 
 
Eine spannende Erfolgsgeschichte zu einem einzigartigen 
Naturprodukt in Dittmeyer´s Austerncompany in List. 
 
Dauer: ca. 1 Stunden 
 
Gruppen ab 20 Personen 
 
Preis p. Person:  8,00 EUR 
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Erlebnisbad „Sylter Welle“ 
 
Eintauchen, abtauchen, wohlfühlen – willkommen im Erlebnisbad Sylter Welle! 
 
Direkt an der Nordsee erwartet dich ein Wasser-Abenteuer für Groß und Klein: kraftvolle 
Brandungswellen, rasante Rutschen, warme Außenbecken mit Meerblick und eine großzügige 
Saunalandschaft zum Entspannen. Ob Action, Familienzeit oder pure Erholung – hier findest du 
alles, was deinen Tag auf Sylt unvergesslich macht. 
 
 
Gönn dir eine Auszeit voller Spaß, Wärme und Meeresfeeling – die Sylter Welle lässt dich das 
Inselgefühl mit jedem Sprung spüren! 

 
Dauer: 4 Stunden-Ticket  
 
Preis Kind:  7,00 EUR 
(bis 17 Jahren)   
 
Preis Erwachsener: 13,00 EUR 
 
 
 
 
 
 

Sylt Aquarium Westerland 
 

Faszinierende Unterwasserwelten – Willkommen im Sylt Aquarium! 
 
Tauche ein in die geheimnisvolle Welt der Meere: farbenfrohe Fische, majestätische Rochen und 
beeindruckende Haie begleiten dich auf deinem Weg durch liebevoll gestaltete Becken und den 
spektakulären Unterwassertunnel. Das Sylt Aquarium verbindet spannende Einblicke in die 
Nordsee mit exotischen Highlights aus tropischen Ozeanen – lehrreich, abwechslungsreich und 
perfekt für die ganze Familie. 
 
Erkunde die Schönheit der Unterwasserwelt und erlebe Sylt einmal ganz anders – hautnah, 
beeindruckend und unvergesslich! 
 
Dauer: ca. 1,5 Stunden 
 
Gruppen ab 10 Personen 
 
Preis p. Person: 8,50 EUR 
 
Tipp: Nutzen Sie die Nähe zur 
Innenstadt von Westerland und 
verbinden Sie Ihren Ausflug mit 
einem kleinen Bummel durch 
unsere Einkaufsmeile 
„Friedrichstraße“. 

Bild: Syltaquarium.de  
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Buchungen unter: 
freizeit@5sh-sylt.de 



Sportliche Highlights auf Sylt 
 

 

Erlebe Sylt von seiner schönsten Seite: SUP-Schnupperkurs in Hörnum! 
 
Du wolltest Stand-up Paddling schon immer mal ausprobieren? Dann ist jetzt der perfekte 
Moment! Komm zu unserem SUP-Schnupperkurs direkt am Hörnumer Hauptstrand und 
entdecke das „Laufen auf dem Wasser“. 
 
Warum du dabei sein solltest: 
 

Perfekte Location: Das sanfte Wasser am Strand 
von Hörnum bietet ideale Bedingungen für 
Einsteiger. 
 
Schneller Lernerfolg: Unsere erfahrenen Guides 
zeigen dir die richtige Paddeltechnik und wie du 
sicher die Balance hältst. 
 
Ganzkörper-Workout: Trainiere deine Fitness und 
Balance, während du die frische Nordseeluft 
genießt. 
 
Inklusive Equipment: Board, Paddel und 
Neoprenanzug sind im Preis enthalten. 
 
 
 Dauer: 1 Stunde 
 
Gruppen ab 20 Personen 
 
Preis p. Person   39,90 EUR 
(Nebensaison April, Mai, Juni, Sept., Oktober) 
 
Preis p. Person   49,90 EUR 
(Hauptsaison Juli, August) 
 
 
 

Ab aufs Brett – dein Windsurf-Abenteuer auf Sylt!                                                       

Du liebst Wasser, Wind und Action? Dann probier’s aus! In unserem Windsurf-Schnupperkurs 
auf Sylt lernst du spielerisch die Basics des Windsurfens – sicher, betreut und mit jeder Menge 
Spaß. Egal ob Anfänger oder einfach neugierig: Hier kannst du Balance testen, über die Wellen 
gleiten und echtes Insel-Feeling erleben. 
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Bild: Youksakka Bow & Funcompany 

 
 
     Für Kinder & Jugendliche, die Lust auf 
Bewegung, Meer und neue Herausforderungen 
haben. 
 
Komm vorbei, schnapp dir ein Board und lass 
dich vom Wind tragen!              
 
Dauer: 1 Stunde 
 
Gruppen ab 20 Personen 
 
Preis p. Person   49,90 EUR 
(Nebensaison April, Mai, Juni, Sept., Oktober) 
 
Preis p. Person   69,90 EUR 
(Hauptsaison Juli, August) 
 
 
 
 
 

Bogenbau und Bogenschießen mit Youksakka Bow & Funcompany 
 

Erleben Sie ein sportliches Highlight hier bei uns im 5SH und buchen Sie einen Gruppenkurs mit 
Peter von Youksakka Bow. Die Kinder und Jugendlichen erfahren alles aus der Welt des 
Bogenschießens, erschaffen ihren ganz persönlichen Bogen und lernen mit diesem umzugehen. 
Wer dann noch die Scheibe trifft, wird dieses Gefühl nie wieder vergessen.  

 
(Tarifbeispiel mit einer Gruppe von 25 Personen) 
Gruppentarif für das Bogenschießen im 5SH: 36,00 EUR p.P.  
 
Gruppentarif für das Bogenschießen am Standort in Tinnum: 39,80 EUR p.P. 
inkl. Linientransfer nach Tinnum und zurück 

 
Schaut auch gerne auf Youtube unter: Youksakka Bogenbauen Sylt 
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Buchungen unter: 
freizeit@5sh-sylt.de 



Wo die Wellen rufen: Dein perfekter Tag am Meer! 

Es gibt nichts schöneres als in die tobende Nordsee zu springen und die Naturgewalten hautnah 
zu erleben. Da dies hier an unserer Westküste jedoch, durch starke Strömungen, sehr gefährlich 
ist, ist das Baden ausnahmslos nur an bewachten Stränden zu empfehlen. 

Wir haben für Sie und Ihre Kinder vorgesorgt! Damit das Baden und toben im Meer sicher ist, 
stehen an unserem hauseigenen Badestrand unsere ehrenamtlichen Rettungsschwimmer, des 
Arbeiter-Wassersportvereins Hamburg bereit – und das bereits seit über 70 Jahren. 

Die generelle Badesaison geht von Juni – September eines jeden Jahres. Wir bitten um 
Verständnis wenn durch Nachwuchsengpässe nicht alle Badezeiträume besetzt werden können. 
Dies variiert von Jahr zu Jahr. Wir halten in diesem Fall alternative Informationen für Sie bereit. 
Erfragen Sie bei unserer Hausleitung gern die aktuellen Wachzeiten der Saison 2026.  

Dieser Service ist für 5SH Gäste kostenfrei! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buchungen unter: 
freizeit@5sh-sylt.de 
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