
   

 

 
 

 
 

 

 
 

I. Bustransfer und allgemeine Informationen: 
 

 
 
 

Bei der Anreise per Bahn befindet sich die Endstation in Westerland. Von dort wird ein Bustransfer vom 
Bahnhof Westerland bis in unser Fünf-Städte-Heim notwendig. Dieser muss über die Organisationsliste 
angemeldet werden. Unser Hausleiter wird dann bei der Sylter-Verkehrsgesellschaft Ihre Gruppe anmelden. 
Am Bahnhof Westerland beim ZOB (Zentralen Omnibusbahnhof, Linie 2) wird bei Ihrer Anreise somit ein 
Bus/Linienbus für Sie zur Verfügung stehen, um Sie ins Fünf-Städte-Heim zu fahren. Der Bustransfer der 
Sylter Verkehrsgesellschaft vom Bahnhof Westerland bis zu uns ins Haus und zurück wird nicht direkt mit 
unseren Gästen, sondern über unser Haus abgerechnet.  
 

Tarife: siehe Download Preisliste 
Westerland – Fünf-Städte-Heim – Westerland (Hin- und Rückfahrt mit Gepäck), Mindestens 10 Personen 
 

Weitere Busverbindungen und Tarife unter: www.svg-sylt.de 
 

 
 
 
 

Die Insel Sylt ist eine der beliebtesten deutschen Ferieninseln, denn Urlaub 
auf Sylt ist etwas ganz Besonderes. Weite Dünenketten, unberührte Natur 
und Heidelandschaften entlang der Nordseeküste, Baden, Sonnen und 
Spielen an den endlosen Traumstränden, Spaß und sportliche Aktivitäten, 
Theater, Konzerte, Ausstellungen - all das bietet die Nordsee-Insel Sylt.  

Sylt ist mit einer Fläche von ca. 99 km² die größte deutsche Nordseeinsel. 
Sie misst von Norden nach Süden 38,5 km und von Osten nach Westen 
zwischen 350 m und 12,6 km. Die Insel ist seit Juni 1927 über den 
Hindenburgdamm (Eisenbahnstrecke) mit dem Festland verbunden. Auf 
Sylt leben in zwölf Ortschaften ca. 21.500 Einwohner. Es gibt zwei 
Wanderdünen, die bis zu 1000 m lang und bis zu 35 m hoch sind. Diese 
Sanddünen wandern im Jahr bis zu 4 m in Richtung Osten.  

 

 
 
 

Baden im Meer? Damit diesem Vergnügen nichts im Wege steht, wacht 
unser Team – allesamt gut ausgebildete und erfahrene 
Rettungsschwimmer – an unserem eigenen Strand an der Westküste der 
Insel Sylt (In der Badesaison von Juni bis September). 
 
 

Bustransfer bei Anreise per Bahn und bei Ausflügen  

Fahrten und Ausflüge  
des Fünf-Städte-Heimes in Hörnum auf Sylt 

Sylt – kurz erläutert 

Baden im Meer 



   

 

©  Schutzstation Wattenmeer 

II. Die folgenden Fahrten und Ausflüge bitte  

bis spätestens 8 Wochen vor Reiseantritt bei der 
Hausleitung anmelden: 

 

Hausleitung: n.n. 
Tel:  04651 / 88 10 43 / Fax: 04651 / 88 14 79 
E-Mail: hausleitung@5sv.de 
 

 
 
 

 
 

 

 
Eindruck des freien Horizontes, nur von Nachbarinseln, 
Sandbänken oder dem fernen Festland reizvoll unterbrochen, 
das Erleben einer völlig unberührten Naturlandschaft - fernab 
von jeglichem Lärm unserer hektischen Umwelt-, das 
entspannte Wandern auf dem Meeresgrund nur für Stunden 
von den Fluten freigegeben, dazu alle Informationen und viel 
Spaß von und mit den Wattführern.  
 
 

Dauer ca. 2 ½ Stunden 
Preise: siehe Download Preisliste 
 
 

 

Hörnum bei Nacht 
Auch nachts gibt es im Nationalpark und Weltnaturerbe Wattenmeer vor Sylt vielen zu entdecken. Es wird an 
den Strand der Nordsee gewandert und man erlebt die Natur mit allen Sinnen.  
 

Dauer ca. 1,5 Stunden, Preise: siehe Download Preisliste 
 

Bernstein - Gold des Nordens 
Im Weltnaturerbe Wattenmeer findet man mit etwas Glück faszinierende, viele Millionen Jahre alte Zeugnisse 
der Naturgeschichte - die Bernsteine. Man erfährt, wie dieses "Gold der Nordsee" entstanden und später an 
unsere Küsten gelangt ist. Mit Schleifpapier kann man zugleich versuchen, ob man unter der oftmals rauen 
Kruste der Stücke Interessantes zum Vorschein kommt. 
 

Dauer: ca. 1,5 Stunden, Preis: siehe Download Preisliste 
 

Strandwanderung 
Wer kennt schon die ganzen Muschelarten, deren Schalen man im Urlaub sammelt. Es wird erzählt, welche 
Tiere und Pflanzen der Nordsee an den Strand vor Sylt geschwemmt werden.  
 

Dauer: ca. 2 Stunden, ab 8. Klasse, Preise: siehe Download Preisliste 
 

und vieles mehr...    Weitere Informationen/Veranstaltungen unter: www.schutzstation-wattenmeer.de 
 
 
 
 
 
 

Termine mindestens 6 Wochen vor Reisebeginn mit der Schutzstation Wattenmeer abstimmen: Telefon und 
FAX: 04651 / 88 10 93 
 

 
 

 

 

2. Schutzstation Wattenmeer in Hörnum  
 

1. Wattwandern, ein „muss“ an der Nordsee 

Besichtigung Schutzstation Wattenmeer in Hörnum 
 

Kernpunkt der Station ist unser Nationalpark-Infozentrum. Hier 
laden wir Groß und Klein ein, in die Welt des Wattenmeeres 
einzutauchen.  
 

Das Natur-Erlebnis-Zentrum im Sylter Süden. Auf zwei Etagen 
und in der begehbaren hölzernen Arche laden zahlreiche 
liebevoll gestaltete Exponate zum Anfassen und "Begreifen" ein.  
Ausstellungsrallye für verschiedene Altersstufen vorhanden 
sowie Ausstellungs-führungen und Vorträge. 
 

Täglich: 10:00 – 12:00 Uhr, nach Anmeldung: 15 – 18 Uhr 
Dauer: ca. 1 Stunde 
Preise: siehe Download Preisliste 
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©  Erlebniszentrum Naturgewalten Sylt 

 
 
 
 
 

…finden Sie Antworten auf viele spannende Fragen rund um das Thema Naturgewalten der Nordsee.  
Auf 1.500 m2 Ausstellungsfläche werden drei große Themenbereiche präsentiert: 

 
1. Leben mit Naturgewalten 
Hier wird gezeigt, welche Tricks und Strategien die Tiere und 
Pflanzen entwickelt haben, um den Naturgewalten zu trotzen. 
Sie begegnen Vögeln, Muscheln, Strandkrabben, 
Meerestieren und ziemlich verblüffenden Zeitgenossen. 
 

2. Klima, Wetter und Klimaforschung 
Hier gehen Sie der Frage nach, ob Sylt künftig mit starken 
Stürmen und Sturmfluten zu kämpfen hat. Aus der 
Perspektive eines Astronauten betrachten Sie das 
Klimageschehen auf der Erde. 
 

3. Kräfte der Nordsee 
Hier wird gezeigt, wie Sylt entstanden ist und wie Wind und 
Sand die Insel ständig verändern. Im Sturmraum spüren Sie 
am eigenen Körper die Kräfte des Windes. Sie können Wellen 
selber erzeugen und Ebbe und Flut simulieren. 

 
Der Syltdome, das 360-Grad-Kino im Erlebniszentrum. Umgeben von der einmaligen Natur Sylts werden die 
Gäste auf Besonderheiten und schützenswerte Tiere und Pflanzen aufmerksam gemacht.  
 

Das Wattlabor – in die Forschung eintauchen und dabei mithilfe moderner Technik verschiedenste Wattieren 
erforschen und eigenständig spannende Experimente durchführen.  
 

Das Erlebniszentrum Naturgewalten liegt direkt am Lister Hafen. 
 

Öffnungszeiten:  Täglich von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Juli & August täglich von 10:00 Uhr bis 22:00 Uhr  
Preise für Schulklassen - siehe Download Preiseliste 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
Täglich 10:00 – 18:00 Uhr 
Gruppeneintrittspreis: siehe Download Preisliste 
Ab 20 Personen  
 
 
Unter dem Motto "Mitten im Meer" wird den 
Besuchern auf zwei Etagen in achtzehn 
Wasserschaubecken die heimische und in 
sieben Schaubecken die tropische Marinewelt 
demonstriert. Ein gläserner Tunnel, der durch 
das 170.000 Liter Wasser fassende Großbecken 
hindurchführt, ermöglicht den Besuchern, die 
vielfältige Unterwasserwelt zu erkunden und zu 
bestaunen. 
 
 

4. Sylt-Aquarium Westerland 

3. Erlebniszentrum Naturgewalten in List… 

 



   

 

© www.hooge.de 

 

 
 

 
 

 
 

Gruppenfahrpreis: siehe Download Preisliste 
Start: 10:00 Uhr ab dem Fünf-Städte-Heim 
Es sind verschiedene Varianten möglich, diese bitte direkt vor Ort absprechen. 
 

• Besichtigung Denghoog (Hünengrab, mit Führung, Anmeldung erforderlich) 
Aus der jüngeren Steinzeit stammt eine der bedeutendsten Sehenswürdigkeiten der Insel Sylt: Das 
Großsteingrab bei Wenningstedt. In dem großen Erdhügel befindet sich eine vollständig erhaltene, 
vieleckige Steinkammer mit sechs mächtigen Decksteinen. Durch einen sehr schmalen künstlichen 
Einstieg und über eine steile Leiter sind Gang und Grabkammer heute zu begehen. 
 

• Wanderung am Roten Kliff bis Westerland 
Das Rote Kliff ist eine 30 Meter hohe Steilküste zwischen den Orten Wenningstedt und Kampen. 
Jahrhundertlang diente diese Steilkante der Schifffahrt als untrügliches Erkennungsmerkmal der Insel. 
 

• Wandermöglichkeiten 
Kampen... 
Das Dorf zwischen den zwei Meeren. Hier die wilde offene See, dort das weite sanfte Watt. Dazwischen 
Heideflächen, Dünengürtel, Reetfelder, Salzwiesen, sogar ein kleines Wäldchen. 
... über das Weiße Kliff... 
Die bis zu 15 Meter hohe Steilküste wird wegen ihres weißen Kaolinsandes "Weißes Kliff" genannt. Zu 
sehen ist davon heute allerdings nicht mehr viel, da das Kliff mittlerweile grün überwachsen ist. Von hier 
genießt man den Blick über die weite Wattlandschaft bis hinüber zum Festland. 
... nach Keitum. 
Keitum ist eines der schönsten Dörfer der Insel Sylt mit seinen liebevoll erhaltenen Friesenhäusern unter 
Reetdächern. 
 

Besichtigungsmöglichkeiten: 
Severingkirche (ohne Eintrittsgeld), Heimatmuseum 
 

 
Das Heimatmuseum gliedert sich in mehrere Abteilungen. Eine vor- und 
frühgeschichtliche Abteilung zeigt eine Reihe geologischer Funde und 
dokumentiert den Aufbau und die Besiedlung Sylts. In der Abteilung über 
Friesenkultur  
bekommen Sie Trachten, Silberschmuck, Mobiliar und bäuerliches 
Werkzeug zu sehen. Die Abteilung über die Seefahrt informiert mit 
Schiffsmodellen und -bildern sowie Geräten des Walfangs.  
Eine weitere Abteilung zeigt Sylter Persönlichkeiten. 

 

 
 
 
 

 
ist ca. 5,5 km² groß. Im Gegensatz zu den anderen Halligen ist Hooge von einem Sommerdeich gesichert. 
Deshalb wird Hooge auch seltener überflutet und bietet Besuchern eine Vegetation, die eher dem Festland 
gleicht. Auf Hooge leben ca. 120 Einwohner.  
 
Bei einem Besuch auf Hooge müssen Sie unbedingt 
die "Kirchwarft" besuchen. Die Kirche wurde zwischen 
1630 und 1640 nach der Sturmflut aus Resten Alt- 
Nordstrander Kirchen erbaut.  
Besichtigung der Kirchwarft und der Hanswarft mit 
Videovorführung über die Hallig bei „Land unter“. 
(Sturmflutkino). Museen: Königspesel, 
Heimatmuseum, Schifffahrtsmuseum 
 

Täglich ab Hörnum: 11:55 Uhr 
 an Hörnum: 17:00 Uhr 
 Gruppenfahrpreis: siehe Download Preisliste 
Aufenthalt: 2 ¼ Stunden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Hallig Hooge 

Für Gruppen ab 20 Personen: 
Kutschfahrt: siehe Anlage 
Sturmflutkino: siehe Anlage 
Fahrradverleih: siehe Anlage 
Wattenmeerschutzstation: Auf Spendenbasis 

5. Inselrundfahrt Sylt als Tagesausflug 
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Amrum ist die Insel der Weite und Freiheit. Im Westen 
brandet die Nordsee an den über 10 Quadratkilometer 
großen »Kniepsand«. Großartige Dünenland-schaften 
türmen sich bis zu 32 Meter auf und wollen 
durchwandert werden. Leuchtende Wanderdünen 
stoßen in der Inselmitte auf dunkle Wald- und 
Heideflächen. Und überall die Rufe der Vögel, die den 
weiten Himmel Amrums prägen. 
 
Wer heute nach Amrum kommt kann sich im Nebeler 
"Öömrang Hüs" in einem kleinen Museum mit 
wechselnden Ausstellungen ein Bild von Amrums 
Geschichte machen. Dieses alte Kapitänshaus wurde 
von 1736 bis 1992 bewohnt. Fast so alt wie das 
"Öömrang Hüs" sind die beiden Windmühlen auf 
Amrum in Nebel und Süddorf, die noch bis weit ins 20. 
Jh. hinein das Korn auf Amrum gemahlen haben. 
Fahrradausleihe auf Amrum  möglich. 

 
 
 

Täglich ab Hörnum: 11:55 Uhr 
(außer sonntags) an Hörnum: 17:00 Uhr 
Gruppenfahrpreis: siehe Download Preisliste 
Aufenthalt: 3 ¼ Stunden oder 5 Stunden 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
An allererster Stelle steht auf Föhr das Naturerlebnis, allem 
voran das Wattenmeer, das es zu entdecken gilt. Grabfunde sind 
im Friesenmuseum in Wyk zu besichtigen. Fünf Mühlen gibt es 
auf Föhr, zwei allein in Wyk.  
 

Die aus dem 12. und 13. Jahrhundert stammenden Kirchen 
gehören zu den trotzigsten und schönsten Schleswig-Holsteins. 
Sie sind die Wahrzeichen von Föhr und bergen im Inneren 
Sehenswürdigkeiten wie Altarbilder, Schnitzereien und alte 
Taufsteine.  
 
Bei den drei mächtigen Kirchen in Nieblum, Süderende und Wyk-
Boldixum gibt es auf den Friedhöfen Grabsteine. 
 
 

 

Täglich ab Hörnum: 10:00 Uhr 
 an Hörnum: 17:00 Uhr bzw. 19:00 Uhr 
Gruppenfahrpreis: siehe Download Preisliste 
 
Aufenthalt: 4 Stunden 
 
 
 
 
 

7. Amrum 

8. Föhr (Sonntags mit Fischmarkt) 

©  Föhr-Touristik 



   

 

©  Jugendpflege Kellinghusen  

 
 
 

 
 
 

 

Im Nationalpark Wattenmeer finden auch 
die Seehunde geschützte Plätze, um ihre 
Art zu erhalten und in einem 
artgerechten Umfeld zu leben.  
 
Natürlich ist auch das Interesse der 
Besucher und Urlauber in Schleswig-
Holstein sehr groß, diese interessanten 
und possierlichen Tiere in freier Natur 
aus aller Nähe zu beobachten.  
 
Die Reedereien dürfen mit ihren Schiffen 
nur gekennzeichnete Seehundbänke 
anlaufen, die keine Aufzuchtsbänke sind. 
So können die Menschen die Seehunde 
aus nächster Nähe beobachten, ohne die 
Tiere zu gefährden.  
 

 

Alle übrigen Liegeplätze der Seehunde werden mit einem entsprechenden Sicherheitsabstand  
(mindestens 500 m) umfahren.  
 

Di.- Fr.  ab Hörnum: 10:15 Uhr an Hörnum: 11:45 Uhr 
Mo – So  ab Hörnum: 14:00 Uhr an Hörnum: 15:30 Uhr 
 
Gruppenfahrpreis: siehe Download Preisliste 

 

 
 
 
 
 
 

III. Ausleihe von Fahrrädern bitte rechtzeitig vor 
Reiseantritt direkt beim Veranstalter buchen: 

 
 
 
 
 
 

 
Die Insel Sylt kann auch gut per Fahrrad erkundet 
werden. Verschiedene Routen stehen zur Auswahl. 
 

 
 

VeloQuick, Tel: 04651/21506 
www.veloquick.de 
 

M&M Fahrradverleih, Tel: 04651/35777  
www.sylter-fahrradverleih.de/ 
 

oder andere 
 

Die Helme müssen selbst mitgebracht werden, 
da keine Ausleihmöglichkeiten vor Ort 
bestehen. 
 

 
 
 
 
 

Stand: Dezember 2023 

 

9. Schiffsausflug zu den Seehundsbänken mit Seetierfang (Kurzseefahrt) 

10. Fahrradtouren (Tagesausflug) 


